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一# 微课的概念

微课" 是指运用信息技术" 按照认知规律" 呈现碎片化学

习内容# 过程及扩展素材的结构化数字资源, 微课具有碎片

化# 可视化# 结构化与非线性等特征, 呈现的是学习形式碎片

化# 学习内容可视化# 学习形态结构化# 学习方式非线性, 微

课由学习视频或软件# 配套课件# 学习基础 &延伸) 资料或

建议 &外链)" 学 &教) 案等要素组成,

二# 国内优质微课资源开发现状

在国内" 一般认为微课是由广东省佛山市教育局的胡铁

生老师率先提出来的, 佛山市教育局从 "#$# 年启动第一届微

课大赛至今" 已举行了多届大赛, 佛山微课研究成果引领了全

国微课建设与应用发展, 但近年来" 从目前在线的各种微课资

源来看" 虽然我们中国微课已经发展很快" 微课数量已经很

多" 但是总体质量不高" 仍呈现鱼龙混杂的情况" 甚至有部分

微课作品并不能很好地领会微课精髓, 笔者作为一名中职计

算机教师" 就中职计算机课程优质微课制作与大家共同探讨,

三# 中职计算机课程优质微课制作要点

$-选题要恰当

微课的选题是微课制作的最关键一环" 恰当的选题" 可以

激发学生的学习兴趣" 调动学生的学习动机, 不当的选题" 微

课效果变得平淡无奇" 索然无味" 无法吸引学生学习, 微课的

选题选得好" 后面的工作就会事半功倍" 微课的威力也会大大

增加, 一般来说" 不是什么教学主题都适合做微课" 比如学生

一看就明白的" 大家都会的" 书上讲得很清楚的" 根本没必要

再浪费时间去做微课, 微课有很强的教学针对性" 实现一个目

标" 解决一个问题" 达到一项技能就行了, 那么" 如何进行微

课选题呢/ 一节微课只讲授一个知识点" 要围绕知识性# 重要

性和实用性" 按照深入浅出的顺序来组织知识点" 要抓住重

点# 难点和疑点等作为选题来源制作微课, 另外" 微课是一种

可视化的资源" 它以视频为主要载体" 选题要适合用多媒体方

式来表达教学内容, 比如" $计算机应用基础% 中的重点!

j64[# DPRN9# g6MN4g6O75的基本操作等, 难点! j64[ 图文混

排# DPRN9公式和函数等, 疑点! 逻辑函数# 数据高级筛选等,

并且上述内容都是实践性很强的操作技能" 非常适合用多媒

体方式去展现" 因此" 这些都是很好的选题来源,

"-内容要精短

微课以微型教学视频为主要载体" 要求教师在较短的时

间内" 运用最恰当的教学方法和策略" 讲清讲透一个知识点,

这个较短时间一般为 ) 到 $# 分钟" 它足够讲透一个小知识点"

否则要么是讲得太泛" 要么是讲得太罗嗦, 微课聚焦于一个知

识点" 它在短的时间内讲一个相对简短而又独立的内容" 这就

要求微课的教学内容要精短" 做到尽量 *小 &微) 而精+, 如

果教学内容有些偏大" 可以把它进一步细分为小的知识点" 做

成多个微课或系列微课, 这就需要我们教师熟读教材" 对内容

把握非常准确# 精细# 到位, 一个好的细分" 将有利于知识的

学习" 而错误的细分将导致难以甚至无法学习, 比如" $gL6\

56?L6>图像处理% 中的图层蒙版知识点微课" 内容偏大" 我们

可以把它细分为普通图层蒙版和矢量蒙版两个知识点微课, 又

如 $计算机应用基础% 中的DPRN9函数知识点微课" 也是内容

偏大" 我们可以把它细分为求和函数# 平均值函数# 逻辑函数

等做成DPRN9函数系列微课, 微课一定不要贪大求全" 相对于

较宽泛的传统课堂" 微课的内容精短" 问题聚焦" 主题突出"

可以很好地吸引学生去学习,

(-设计要合理

微课制作不仅仅是技术" 更重要的是设计" 微课制作应该

是设计先行, 微课的质量优劣" 首要因素就是微课的教学设

计" 合理的教学设计是保持学生有意注意的最佳方式, 我们都

知道" 微课是为学生的学习服务的" 这就要求教学设计应充分

体现学生的主体地位" 调动其学习主动性" 激发其学习兴趣,

以学生为中心的设计理念和策略" 是微课内涵# 灵魂的关键,

微课必须以学生为中心" 为学生的个性" 高效" 自主学习去设

计制作微课" 这是一个大原则, 在这个原则基础上" 了解学生

的学习需要" 分析如何帮他们解决问题" 达到学有所获" 讲究

实效性, 同时遵循教与学过程中的认知规律" 挖掘主讲教师的

自身优势" 利用好教学资源" 教学设计力求将抽象问题形象

化" 复杂问题简单化" 讲究易懂性" 不同的教学内容" 其教学

设计应选择恰当的教学媒体" 选择最适合的表现形式" 达到最

佳的表现效果, 简言之" 合理的设计要以学生为中心" 讲究实

效性和易懂性, 这样教师在较短的时间内运用最恰当教学方法

和策略讲清讲透一个知识点" 让学生在最短的时间内按自己的

学习完全掌握和理解一个有价值的知识点" 这就是微课的威

力,

&-讲解要生动

微课视频中" 教师的讲解是教学的重要因素, 教师首先普

)(




